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Retencja wody

Zdolność do gromadzenia zasobów wodnych i 

przetrzymywania ich przez dłuższy czas w 

środowisku biotycznym i abiotycznym.

Przez retencję wodną rozumiemy zdolność do okresowego 

zatrzymania wody w zlewni. Dzięki temu zjawisku poprawie 

ulega bilans wodny zlewni. Zasoby wodne powiększają się, 

gdyż szybki spływ powierzchniowy zastępowany jest przez 

powolny odpływ gruntowy. Na terenach sąsiednich 

podniesieniu ulega poziom zwierciadła wód podziemnych.



Retencja – rodzaje:

(skala zjawiska)

• Wielka retencja – zbiorniki powyżej 5 mln m3

• Mała retencja – zbiorniki poniżej 5 mln m3

• Mikroretencja – zbiorniki poniżej 0,1 mln m3 i o powierzchni do 1 ha



Retencja – rodzaje:

(charakter gromadzenia wód)

• Retencja krajobrazowa

• Retencja miejska

• Retencja glebowa

• Retencja wód podziemnych

• Retencja wód powierzchniowych

• Retencja śnieżna i lodowa

+ ze względu na kontrolę nad zjawiskiem retencji

+ ze względu na cele retencji





Projekt Programu 

przeciwdziałania 

niedoborowi 

wody (PPNW)

na lata 2021-2027 

z perspektywą do 

roku 2030

raport z 

konsultacji 

społecznych

https://www.gov.pl/web/infrastruktura/projekt-programu-przeciwdzialania-niedoborowi-wody-ppnw--na-lata-2021-2027-z-
perspektywa-do-roku-2030---raport-z-konsultacji-spolecznych

http://www.gov.pl/web/infrastruktura/projekt-programu-przeciwdzialania-niedoborowi-wody-ppnw--na-lata-2021-2027-z-


Czego i gdzie szukać?



Działania mające na celu zwiększenie retencji wód
1. renaturyzacja ekosystemów mokradłowych;

2. renaturyzacja rzek;

3. realizacja i odtwarzanie obiektów małej retencji i mikroretencji na terenach leśnych;

4. zalesianie, zadrzewianie oraz przebudowa drzewostanów;

5. realizacja i odtwarzanie obiektów małej retencji i mikroretencji na terenach rolniczych;

6. promowanie i wdrażanie zabiegów agrotechnicznych zwiększających retencję glebową;

7. realizacja i odtwarzanie stawów hodowlanych;

8. realizacja nowych oraz przebudowa istniejących systemów melioracyjnych w celu zapewnienia funkcji nawadniająco-odwadniających;

9. tworzenie i odtwarzanie zadrzewień śródpolnych, przydrożnych i przywodnych;

10. realizacja obiektów retencjonujących wodę;

11. realizacja innych działań służących poprawie retencji wód;

12. przekształcanie wybranych suchych zbiorników przeciwpowodziowych w zbiorniki retencyjne wielofunkcyjne;

13. rekultywacja wyrobisk pogórniczych w celu wykorzystania jako wielofunkcyjne zbiorniki retencyjne;

14. realizacja MPA oraz inne działania mające na celu zwiększenie retencji w miastach (m.in. błękitnozielona infrastruktura, retencja wód opadowych i

zwiększanie udziału powierzchni biologicznie czynnej).



MPA – Miejskie Plany Adaptacyjne

5 listopada 2024 r. Rada Ministrów przyjęła przedłożony przez Ministerstwo Klimatu 

i Środowiska projekt ustawy o zmianie ustawy – Prawo ochrony środowiska oraz 

niektórych innych ustaw (UC33).

Ustawa przewiduje, że miasta powyżej 20 tys. mieszkańców będą

opracowywały miejskie plany adaptacji do zmian klimatu (MPA).

Sporządzenie będzie obowiązkowe w przypadku miast średnich i dużych do dnia 

02.01.2028



źródło: Google Earth



źródło: Google Earth



źródło: Google Earth



Retencja w mieście

Schematy obiegu wody - Anna Januchta-Szostak, Wydział Architektury, Politechnika Poznańska



Powodzie „błyskawiczne”





Zagospodarowanie wód opadowych może obejmować stosowanie:

•przepuszczalnych lub półprzepuszczalnych nawierzchni utwardzonych,

•stosowanie zielonych dachów,

•zielonej infrastruktury,

•niecek filtracyjnych,

•studni chłonnych,

•skrzynek rozsączających,

•zbiorników sedymentacyjno-filtracyjnych,

•oczek wodnych, stawów mokrych i suchych,

•ogrodów deszczowych.



Retencja w mieście – powierzchnie przepuszczalne

https://prawanatury.com/artykul/retencja-wody-deszczowej/



Retencja w mieście – powierzchnie przepuszczalne

https://www.istockphoto.com/

http://www.istockphoto.com/


Retencja w mieście – powierzchnie przepuszczalne

(fot. Serwis samorządowy PAP)



Retencja w mieście – powierzchnie przepuszczalne

https://budujemydom.pl/wokol-domu/tarasy-i-balkony/aktualnosci/20468-nowa-kolekcja-szlachetnych-kostek-libet-decco-monocolor



Retencja w mieście – studnia chłonna

https://swiatwody.blog/2017/05/18/mala-retencja-w-miastach-mikro-retencja-przyklady-z-danii/



Retencja w mieście – studnia chłonna

https://muratordom.pl/budowa/dach/gdzie-odprowadzic-deszczowke-jak-odprowadzic-wode-deszczowa-z-dachu-i-rynien-aa-UhX7-



Retencja w mieście – rozszczelnienia

https://swiatwody.blog/2017/05/18/mala-retencja-w-miastach-mikro-retencja-przyklady-z-danii/



Retencja w mieście – rowy infiltracyjne

https://mx.pinterest.com/pin/966585138778226942/ - Rain Gardens - Alabama Cooperative Extension System

https://mx.pinterest.com/pin/966585138778226942/


Retencja w mieście – rowy infiltracyjne

Miejskie Wodociągi i Kanalizacja w Bydgoszczy



Retencja w mieście – rowy infiltracyjne

Miejskie Wodociągi i Kanalizacja w Bydgoszczy



Retencja w mieście – rowy infiltracyjne

Miejskie Wodociągi i Kanalizacja w Bydgoszczy



Retencja w mieście – zbiorniki

https://www.istockphoto.com/

http://www.istockphoto.com/


Retencja w mieście – zbiorniki



Retencja w mieście – zbiorniki



Retencja w mieście – miejska wyspa ciepła



Retencja w mieście – zielone dachy

https://www.dreamstime.com/

http://www.dreamstime.com/


Retencja w mieście – zielone dachy

https://plaskidach.pl/portfolio/dachy-zielone/



Retencja w mieście – zielone dachy

https://www.bialystok.pl/pl/wiadomosci/aktualnosci/trzeci-zielony-przystanek-wyniki.html

http://www.bialystok.pl/pl/wiadomosci/aktualnosci/trzeci-zielony-przystanek-wyniki.html


Retencja w mieście – zielone dachy

https://smoglab.pl/brooklyn-grange-ogrod-na-dachu/



Retencja w mieście – ogrody deszczowe

https://www.onet.pl/informacje/tu-stolica/nowy-pomysl-dla-warszawskich-bielan-ogrody-deszczowe/zf6mk2q,30bc1058

http://www.onet.pl/informacje/tu-stolica/nowy-pomysl-dla-warszawskich-bielan-ogrody-deszczowe/zf6mk2q%2C30bc1058


Retencja w mieście – ogrody deszczowe

Autor: Euro Styl



Retencja w mieście – ogrody deszczowe

Autor: Fundacja Aeris Futuro



Retencja w mieście – ogrody deszczowe

Autor: Fundacja Sendzimira



Retencja w mieście – ogrody deszczowe

Autor: Fundacja Aeris Futuro



Retencja w mieście – ogrody deszczowe

https://www.gdynia.pl/spoleczenstwo,7580/wlasny-ogrod-deszczowy-to-proste,536194

http://www.gdynia.pl/spoleczenstwo%2C7580/wlasny-ogrod-deszczowy-to-proste%2C536194


Retencja w mieście – ogrody deszczowe

Autor: Fundacja Aeris Futuro



Retencja w mieście – ogrody deszczowe

Autor: Fundacja Aeris Futuro



DZIĘKUJĘ ZA UWAGĘ
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